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Marktinformationen vom 15. November 2019 (für KW 47) 
 

MARKTSITUATION 
Die Zollschranken sind offen und die meisten Produkte werden ab sofort 
importiert. Der Frost der letzten Tage hat den Prozess beschleunigt und 
schickt nun die letzten in der Schweiz tätigen Erntehelfer zurück zu Ihren 
Familien in die östlichen Nachbarländer. Schön zu wissen, dass es noch 
Personen gibt, welche die wichtigen Arbeiten erledigen, für die sich viele von 
uns zu Schade sind. Vielen Dank an die fleissigen Helfer - wir brauchen Euch! Im Gegenteil zu unseren 
südlichen Ländern kehrt auf unseren Feldern nun Ruhe ein. Trotzdem ist die Lage sehr angespannt. In 
Spanien streiken die Chauffeure und in Frankreich fiel so viel Schnee, dass der ganze Schwerverkehr 
massiv beeinträchtigt wurde. Wir sind gespannt was uns die nächste Woche erwartet. Eines ist sicher: der 
Samichlaus kommt bestimmt, mit oder ohne Rentier!! 
 

 
Kalettes 
 
Kalettes hat in der Schweiz von November bis März Saison. 
Es ist eine Kreuzung aus den zwei nährstoffreichen Gemüsen Rosenkohl und 
Federkohl. Nach kurzem Abspülen kann Kalettes gedünstet, angebraten, 

blanchiert oder als Mischgemüse verwendet werden. Dazu können Bratpfanne, Wok, Steamer, etc. 
verwendet werden. Pflanzen aus der Kohlfamilie helfen, den Cholesterin- und Blutzuckerspiegel günstig zu 
beeinflussen und die Verdauung auf natürliche Weise zu regulieren. Kalettes ist ein Saisongemüse und 
wächst nur langsam heran. Ausgesät wird Kalettes im Monat Februar, danach wird es Mitte April 
ausgepflanzt und wächst dann über den ganzen Sommer und Herbst weiter. Praktisch ein Jahr nach der 
Aussaat kann mit der Ernte begonnen werden. In der Schweiz wurde Kalettes erstmals 2013 angebaut. 
 
Und Gesund ist es natürlich auch noch! 
Kalettes enthält viel Vitamin C, B6, E und ist zusätzlich reich an Ballaststoffen und sekundären 
Pflanzenstoffen. 
 

 
Mini-Artischocken 
 
Langsam neigt sich die Saison bei den französischen Baby-Artischocken dem 
Ende zu. Wie jedes Jahr lassen die italienischen Carciofini sicher noch bis 
Weihnachten auf sich warten. 
 

Aktuelle Culinarium Artikel 
 
Zurzeit können wir keine Gewähr auf die Herkunft geben, da der Saisonwechsel vor der Türe steht! 
Täglich kann sich die Situation ändern. 
 
Gemüse 
Kohlraben, Kartoffeln, Karotten, Kabis rot + weiss, Pfälzer Karotten, Randen roh, Radiesli, Lauch, Wirz, 
Kürbisse (Butternuss, Muscat) 
 

Salate 
Chinakohl, Eichblatt rot + grün, Kopfsalat grün, Chicorée, Cicorino Rosso Lollo rot + grün, Gartenkresse, 
Mix-Salat saisonal, Salanova rot + grün 
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Spezialitäten auf Vorbestellung erhältlich  
Auberginen Viola, Quitten, Catalogna, Chicorée rot, Cima di rapa, diverses Mini-Gemüse, diverse 
Artischocken, Galangawurzel, Manjok, Okra, schwarzer Knoblauch, Salicorn, Topinambur, Wurzelspinat, 
Portulak, Zucchetti-Blüten. 
 

Bananenblätter, Baby-Bananen Baby-Ananas, Chayoten, Gemüsepapaya, Granadillas, Guaven, Kurkuma, 
Kaktusfeigen, Kiwi Gold, Kokosnüsse, Lotuswurzel, Tamarillos, Zierkürbisse. 
 

Unser Verkauf gibt Ihnen gerne Auskunft über weitere Spezialitäten und deren Verfügbarkeit. 
 

Ausverkauft / Saisonende 

 Blumenkohl CH 

 Mini Kiwi 

Problematisch (Qualität / Beschaffung / Menge) 

 Kumquats 

 Broccoli 

 Lattich 
 

Kartoffeln 
 

Charlotte, Festkochend Das Fleisch zerfällt auch bei längerem Kochen nicht.  
Nicola (auf Vorbestellung)   Gut geeignet für Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, "Gschwellti" 
 

Agria, Bintje Mehligkochend  gut geeignet für Pommes Frites, Kartoffelstock, Bratkartoffeln 
 

Pilze 
Champignons weiss und braun, Kräuterseitlinge, Shitake, Pleurotus 
 

Eierschwämme  Weissrussland 

Steinpilze  Ukraine 

Morcheln   

Herbsttrüffel  Italien 
Gerne beraten wir Sie persönlich über mögliche Alternativen aus unserem Tiefkühlsortiment. 
 

Äpfel 
 

Unsere Apfelsorten:  
Süsse Sorten Gala, Golden 
Süsslich / Feinsäuerlich Jonagold, Cox Orange, Topaz, Braeburn, Pinova 
Säuerliche Sorten Boskoop, Granny Smith 
 

Birnen  
 

- Kaiser Alexander Kl. 1, Conférence Kl. 1, Gute Luise Kl. 1 (Alle Kl.1 Sorten im IFCO 6kg), geschüttelt 
- Conférence Kl. 2, Gute Luise Kl. 2 , Kaiser Alexander Kl. 2 (Alle Kl. 2 Sorten im Karton) 
 
 
 

Melonen 
 

Galia (grünfleischig): Brasilien 
Charentais (rotfleischig):  Brasilien 
Honigmelone (hellgelb): Brasilien 
Vorbesteller:  Charentais Melonen "extra Qualität" aus Senegal  Flugware 
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Trauben 
 

 Trauben blau (Gitter 5 kg netto):  Italien 

 Trauben weiss UVA (Gitter 5 kg netto): Italien 

Zitrusfrüchte 
 

 Zitronen: neu Spanien 

 Orangen: Spanien / Südafrika 

 Limes: Mexico / Brasilien 

Wir freuen uns auf Ihre Bestellung und wünschen ihnen eine erfolgreiche Woche. 

Mit frischen Grüssen 
Ihr caviezel giovanettoni Team  
 
Tel: 071 447 11 00   
Fax: 071 447 11 09  
Web: www.scaviezelag.ch  


