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frachte = gemuse = tiefkthlprodukte

Offnungszeiten tiber die Festtage 2019/2020
Unser Betrieb bleibt vom 24.12.19 (11:30 Uhr) bis 26.12.19 sowie vom 31.12.19 (11:30 Uhr) bis 02.01.20 geschlossen.
Am Dienstag, 24.12. + 31.12.2019 sowie am Freitag, 27.12.2019 + 03.01.2020 werden alle Touren gefahren.
Uber die Feiertage besteht eine grosse Nachfrage nach exotischen Friichten und Spezialititen. Dadurch kénnen bei der Beschaffung
einige Engpasse entstehen. Damit Sie Ihre Produkte im richtigen Reifegrad und Menge erhalten und einem gelungenem
Weihnachtsessen nichts im Wege steht, bitten wir Sie um eine friihzeitige Bestellung wo moglich.

Marktinformationen vom 13. Dezember 2019 (fiir KW 51)

MARKTSITUATION

Spanien / Frankreich

Die Wettersituation in Spanien entspannt sich langsam. Nach schweren Unwettern und anhaltenden
Regenfillen scheinen die angenehmen Winterttemperaturen zurlickzukehren. Wir hoffen, die Auswirkun-
gen auf die Ernten sind nicht all zu gross. Die Streiks in Frankreich und Katalonien dauern an. Wir behalten
die Situation im Auge und hoffen, dass sich die Streike nicht ausweiten.

Schweizer Kiirbis
Die Kirbissaison in der Schweiz neigt sich langsam dem Ende zu. Butternuss aus Spanien und Muscat aus
Portugal kdnnen wir Ihnen sehr gerne besorgen.

Stangensellerie
Die Qualitat Giberzeugt uns nicht mehr; wir haben auf italienische und spanische Ware umgestellt.

Mandarinen Satsumas
Wie schon kommuniziert, ist mit der beliebten Frithsorte Satsumas bereits wieder Schluss. Dafiir sind die
Clementinen jetzt perfekt gereift und schon siss.

Orangen MORO & TAROCCO

Moro und Tarocco Orangen finden den Weg aus den sidlichen Regionen Italiens zu uns. Wie immer l3sst
die Rotfarbung in der ersten Verkaufsperiode zu wiinschen (brig. Die Tarocco Orange ist zur Zeit noch
blonder als blond und die friihreife Moro lasst erst bei genauem Hinschauen erahnen, dass es eine
Blutorange sein konnte. Standesgemadss ist Geduld gefragt. Die Natur wird zu gegebener Zeit mit den
notigen Temperschwankungen die Verfarbung richten. Die Rotstifte unserer Einkaufer haben keinen

Einfluss. @

Auch im Winter kdnnen sie mit regionalen Produkten Farbe auf den Teller bringen:

Randen roh, rot-weiss Randen roh, gelb Raben gelb Riben weiss / Navets
/ Chioggia

Inhaltstoffe und Nahrstoffe fiir die Gesundheit

Das Knollengemiise hat wie auch auch das Zwiebelgemise einen sehr hohen Nahrwert und weist viele
wertvollen Inhaltsstoffe auf. Es enthalt neben Vitaminen (insb. Vitamin C) auch Ballaststoffe, atherische
Ole sowie Mineralien/ Mineralstoffe (z.B. Kalium, Kalzium, Magnesium oder Natrium), Aminosiduren und
Spurenelemente (z.B. Eisen).

Flr eine basische Erndhrung sind Knollengewachse wegen ihrer Inhaltsstoffe ebenfalls sehr gut geeignet.
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Aktuelle Culinarium Artikel cuiu

Gemiise
Kartoffeln, Karotten, Kabis rot + weiss, Pfalzer Karotten, Randen roh, Radiesli, Lauch, Wirz

Salate
Nusslisalat, Chinakohl, Chicorée, Cicorino Rosso, Gartenkresse

Spezialitaten auf Vorbestellung erhaltlich
Auberginen Viola, Catalogna, Chicorée rot, Cima di rapa, diverses Mini-Gemise, diverse Artischocken,
Galangawurzel, Manjok, Okra, schwarzer Knoblauch, Salicorn, Topinambur, Wurzelspinat, Portulak,

Zucchettibllten

Bananenblatter, Baby-Bananen Baby-Ananas, Chayoten, Gemisepapaya, Granadillas, Guaven, Kurkuma,
Kaktusfeigen, Kiwi Gold, Kiwano, Kokosnlisse, Lotuswurzel, Nashi Birnen, Tamarillos

Unser Verkauf gibt Ihnen gerne Auskunft Gber weitere Spezialitdten und deren Verfligbarkeit.

Ausverkauft / Saisonende

e Satsumas
e Salanova und Crispy

Problematisch (Qualitdt / Beschaffung / Menge)

e FEierschwdmme

e Mangold
Kartoffeln
Erika, Festkochend Das Fleisch zerfallt auch bei langerem Kochen nicht.
Nicola (auf Vorbestellung) Gut geeignet fir Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, "Gschwellti"
Agria, Mehligkochend gut geeignet flir Pommes Frites, Kartoffelstock, Bratkartoffeln

Bintje (auf Vorbestellung)

Pilze
Champignons weiss und braun, Krauterseitlinge, Shitake, Pleurotus

Eierschwamme USA / KANADA > ACHTUNG NASSE WARE!!!!!1!
Steinpilze Sudafrika

Morcheln : 8

Herbsttriiffel T Italien

Gerne beraten wir Sie persoénlich (iber mogliche Alternativen aus unserem Tiefkiihlsortiment.

Apfel

Unsere Apfelsorten: N O N
Susse Sorten Gala, Golden s ’ + .
Susslich / Feinsauerlich Jonagold, Topaz, Braeburn v . 7
Siuerliche Sorten Boskoop, Granny Smith > ‘ < '
Birnen

- Kaiser Alexander Kl. 1, Conférence KI. 1, Gute Luise KI. 1 (Alle KI.1 Sorten im IFCO 6kg), geschiittelt
- Conférence Kl. 2, Gute Luise KlI. 2, Kaiser Alexander KI. 2 (Alle KI. 2 Sorten im Karton)

0000 &0d¢
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Melonen

Galia (grinfleischig): Brasilien
Charentais (rotfleischig): Brasilien
Honigmelone (hellgelb): Brasilien

Vorbesteller: Charentais Melonen "extra Qualitit" aus Senegal - Flugware

Trauben

e Trauben blau: NEU - Sudafrika
e Trauben weiss: NEU - Sudafrika

Zitrusfriichte

e Zitronen: Spanien
e QOrangen: Spanien
e Limes: Mexico / Brasilien

Wir freuen uns auf lhre Bestellung und wiinschen ihnen eine erfolgreiche Woche.

Mit frischen Griissen
lhr caviezel giovanettoni Team

Tel: 071447 1100
Fax: 071447 1109
Web: www.scaviezelag.ch
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