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CULINARIUM
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Marktinformationen vom 11. April 2025 (fiir KW 16 + 17)
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Wir bedanken uns recht herzlich fiir Ihr Vertrauen
und wiinschen Ihnen frohe Ostertage!

Offnungszeiten Ostern 2025

Donnerstag, 17. April 2025 04:30 — 12:00 Uhr / 13:30 — 16:00 Uhr
Karfreitag, 18. April 2025 Geschlossen / keine Auslieferung
N Selbstabholung im Notfall ab 08:00 Uhr mdoglich

Samstag, 19. April 2025 04:30 — 11:00 Uhr
Ostersonntag, 20. April 2025 Geschlossen / keine Auslieferung
Ostermontag, 21. April 2025 Geschlossen / keine Auslieferung

N Selbstabholung im Notfall ab 08:00 Uhr mdoglich

Am Donnerstag, 17. April, Samstag, 19. April und am Dienstag, 21. April
werden alle Touren gefahren.
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Bestelltermine fir Milch und kiichenfertige Produkte

Bestellung Bestellschluss Anlieferung ab
Freitag, 11:00 Uhr Ensoy Dienstag,
11.04.2025 11:00 Uhr Miuller-Thurgau Kase 15.04.2025
Dienstag, 11:00 Uhr Miuller-Thurgau Kase Donnerstag,
15.04.2025 17.04.2025
14:30 Uhr Gourmador - Frigemo
Mittwoch, 14:30 Uhr Eisberg Donnerstag
16.04.2025 14:30 Uhr Brunner KA-GE 17.04.2025
16:00 Uhr Kellermann Q&F
16:30 Uhr Molkereiprodukte
Mittwoch, 12:00 Uhr Ensoy Samstag,
16.04.2025 15:00 Uhr Ceposa 19.04.2025
Donnerstag, 14:30 Uhr Alle Kiichenfertige Produkte Samstag,
17.04.2025 14:00 Uhr Molkereiprodukte, inkl. Kase 19.04.2025
14:30 Uhr Molkereiprodukte, Standard-Artikel
Samstag, 10:30 Uhr Kiichenfertige Produkte Dienstag,
19.04.2025 10:30 Uhr Molkereiprodukte 22.04.2025

Preisaktualitdt und Liefereinheiten:
Bitte beachten Sie, dass sich bei Vorbestell-Artikeln die Preise sowie die Liefereinheiten je nach
Verfligbarkeit andern konnen. Unser Verkaufs-Innendienst gibt Ihnen auf Anfrage gerne Auskunft

Aktuell in KW 16 + 17 auf Vorbestellung erhaltlich

Zucchiolo (neu) e Radiesli farbig ® Limequats ¢ Kartoffeln La Noirmoutier ® Nespole Spanien e
Cima di Rapa ¢ Donau Eisspargel

Griine Spargeln

o

CULINARIUM ~
e Schmitterhof Diepoldsau 5 kg offen, kein Anbruch raglosgarantia //’ :f

10 x 500 g, in Anbruch erhiltlich "
Import
e Spanien/Italien 6 x 1 kg Bund

Weisse Spargeln

!'/

) ) ) CULIF?A/’RIUM
e Schmitterhof Diepoldsau 5 kg offen, kein Anbruch regio-garantie
10 x 500 g, in Anbruch erhaltlich
Import
e Europa (Spanien) 6 x 1 kg Bund < o¢

Auf Vorbestellung:
e Donau (Ungarn) 5 kg offen, kein Anbruch
Frankreich/Italien
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Nektarinen und Pfirsiche

Bereits werden erste Nektarinen und Pfirsiche aus Sudafrika und Spanien
angeboten. Aus Preis- und Qualitdtsgriinden verzichten wir jedoch auf die
Beschaffung. Falls jemand nicht warten mag, bitte vorbestellen! Uber den Preis
und Reifegrad (sehr hart) aber nicht erschrecken!

Auf Vorbestellung / kein Anbruch

Erdbeeren

Bei den Erdbeeren in Schalen haben wir uns von Spanien verabschiedet und
beziehen nur noch die 500gr Schalen aus ltalien. Der kirzere Transportweg
macht sich in der Qualitat bemerkbar.

1 kg Pitufo Erdbeeren (gelegt) aus Spanien sind jedoch weiterhin erhéltlich.

Zu weiteren Erdbeerspezialitaten gibt lhnen unser Verkauf gerne Auskunft.

Rhabarber- jetzt Saison

Der Rhabarber ist ein Gemiise, obwohl wir ihn wie Obst behandeln. Der Grund fir diese Kategorisierung ist,
dass die Stiele zum Einsatz kommen, nicht die Friichte. Die Stangel sind flach und gefurcht, werden bis zu 70
Zentimeter lang und weisen eine Breite von fliinf Zentimetern auf. Vor den Blattern an ihrem Ende sollte man
sich in Acht nehmen. Sie enthalten viel Oxalsdure und sind giftig. Es gibt verschiedene Rhabarbersorten. Die
grinstielige mit griinem Fleisch schmeckt herb und sehr sauer. Die rotstielige mit griinem Fleisch schmeckt
weniger herb und sduerlich. Mild hingegen schmeckt der Rhabarber, dessen Stiel und Fleisch rot sind:
Unsere Rhabarber beziehen wir aus der nahen Region. Die beste Zeit fiir
Rhabarber ist Anfang April bis Ende Mai. Im Sommer steigt der
Oxalsauregehalt deutlich an.

Unseren roten Rhabarber beziehen wir aus der nahen Region. "\

A
In Anbruch erhaltlich In KW 16+17 < v.*

Zucchiolo — Neuheit

Urspriinglich aus Stidamerika, wird Zucchiolo nun von Spanien aus
professionell vermarket. Der Name ist eine Assemblage aus Cetriolo
und Zucchini. Also Gurke und Zucchini

Mit seinem ovalen Aussehen, mit einem Durchmesser von ca. 12 cm
eine Vielseitigkeit, sowohl frisch als auch gekocht genossen zu
werden, liberzeugt Zucchiolo auf ganzer Linie. Dieses Superfood ist
eine ausgezeichnete Quelle fir die Vitamine C und A, starkt das
Immunsystem und fordert ein besseres Hautbild. Der hohe
Ballaststoffgehalt fordert die Verdauung und sorgt fur
langanhaltende Sattigung, wahrend der hohe Wassergehalt die
Flussigkeitszufuhr unterstiitzt und die Ausscheidung von Giftstoffen fordert.
Ideal fur die vegetarische oder vegane Kiiche.

Gitter 3 kg auf Vorbestellung
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https://www.migros-impuls.ch/de/ernaehrung/ernaehrungswissen/umgang-mit-lebensmitteln/giftiges-gemuese

Aktuelle Culinarium Artikel / Aus der Region cuLARUM

Gemiise
Karotten gross + mittel, Pfalzer Karotten gross + mittel, Kabis rot + weiss, Lauch, Randen roh, Radiesli,
Sellerieknollen gross + mittel

Salate
Chicorée, Eichblatt rot + griin, Nusslisalat, Kresse, Mix-Salat, Kopfsalat rot + griin, Rucola, Lollo rot + griin

Friichte
Apfel, Birnen, Rhabarber

Problematisch / Saisonende
e Spargel Mexiko Peru
e Erdbeeren (Qualitat / viel Regen in Spanien)
e Melonen Galia (Qualitat)

Pilze Verfigbarkeit: ¥ = niedrig L) = mittel 1r = hoch
Steinpilze r>  Stdafrika

Eierschwimme 4> Portugal

Morcheln {» China

Maogliche Alternativen, die lhren Speiseplan bereichern kénnten, sind:
Champignons weiss und braun, Krduterseitlinge, Shiitake, Pleurotus, Kraterellen, Totentrompeten,
Trompetenpfifferlinge, Buchenpilze, Enoki

Apfel

e Sisse Sorten Gala, Golden o

e Sisslich / Feins3uerlich ~ Braeburn, Jonagold, Milwa CULINAR!UM
e Sauerlich Granny Smith AR

Alle Apfelsorten sind Culinarium ausser Granny Smith (CH)

Birnen

e Conférence KI. |

e Conférence KI. Il W

e Kaiser Alexander KI. | CULINARIUM
o Kaiser Alexander KI. Il SEAaRate
e Rosemarie KI. |

Alle Birnensorten sind Culinarium ausser Rosemarie (Stidafrika)

Melonen

e Charentais/Cantaloupe (rotfleischig) Brasilien / Marokko

e Honig (hellgelb) Brasilien \f\{,‘ b
e Galia Brasilien - [ 1)
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Trauben

e Trauben blau (4,5 kg) Sidafrika
e Trauben weiss (4,5 kg) Sidafrika
e Trauben blau (10 x 500 g) Sidafrika
e Trauben weiss (10 x 500 g) Indien

Zitrusfriichte

e Zitronen Spanien
e QOrangen Spanien
e Limes Brasilien
e Clementinen Orri Israel / Spanien

Wir freuen uns auf lhre Bestellung!

Frische Grisse
lhr Caviezel Giovanettoni Team

Tel: 0714471100

Web: www.scaviezelag.ch

Mail: verkauf@scaviezelag.ch

Shop: www.hogashop.ch — Bestellplattform

Folgen Sie uns auf Social Media:

Instagram

Facebook

Der nachste Marktbericht erscheint am 25.04.2025!
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