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Marktinformationen vom 20. Juni 2025 (fiir KW 26)

Marktnews

Das aktuelle Hochdruckwetter bereitet uns und unseren Produzentinnen und Produzenten grosse Freude:
Wunderbare Tage mit sommerlichen Temperaturen steigern nicht nur unser Wohlbefinden, sondern férdern
auch das Wachstum regionaler Produkte — und damit deren Qualitdt sowie die nachhaltige Beschaffung.
Das gesamte Freiland-Blattsalatsortiment sowie Broccoli, Blumenkohl, Zucchetti, Tomaten und Fenchel
beziehen wir in ausgezeichneter Qualitdt direkt von unseren regionalen Partnerbetrieben gleich aus der
Nachbarschaft.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon fiir die engagierte und arbeitsintensive Zusammenarbeit mit
unseren Produzentinnen und Produzenten — ihre Leistung verdient besondere Anerkennung.

Trauben weiss und blau erhalten wir neu aus ltalien und verzichten ab sofort auf Ubersee-Importe.

Der Sommer mit allen seinen Annehmlichkeiten und Kulinarischen Spezialitaten ist da!

Wir freuen uns - und Sie?

Aktuell in KW 26 auf Vorbestellung erhaltlich:

Stachelbeeren DE e Feigen IT ¢ Tomaten Ramati gelb CH e Saturn Nektarinen ES

Kirschen - aus der Ostschweiz

Der Schweizer Obstverband (SOV) rechnet mit einer sehr guten Kirschenernte von 2500 Tonnen. Gemass
ersten Ernteschatzungen liegt dies Giber dem Durchschnitt der letzten Jahre! Auch aus der Ostschweiz werden
grolRe Mengen in sehr guter Qualitat erwartet.

Doch woher kommen die Kirschen urspriinglich?
Der romische Feldherr und bekennende Geniesser Lucius Licinius Lucullus brachte die Kirsche bereits im 1.
Jahrhundert vor Christus aus Kleinasien nach Italien — genauer gesagt aus der Hafenstadt Kerasus, dem
heutigen Giresun in der Tiirkei. Rund um diese Stadt sollen Vorfahren unserer heutigen Kirschen bereits ab
400 v. Chr. kultiviert worden sein. Funde von Kirschsteinen der
Vogelkirsche, der Urform unserer heutigen Sisskirschen, stiitzen
diese Annahme.

Die Kirsche zdhlt somit zu den 4&ltesten Obstpflanzen der
Menschheitsgeschichte. Heute hat die slisse Frucht aus der Familie
der Rosengewdchse nahezu die ganze Welt erobert — und eine
beeindruckende Sortenvielfalt hervorgebracht.

Ostschweizer Kirschen w
10 x 500 g / in Anbruch erhiltlich CULINARIUM
5 kg Gitter / in Anbruch erhaltlich (Kaliber 28+) regio-garantie
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Crispy -Salat rot/griin

Dieser Frisée-Salat ist eine gekrauste Variation der Endivie. Wie auch Chicorée zdhlt die Endivie zu den
Zichorien. Sie ist bekannt fir ihre knackigen Blatter sowie den leicht bitteren Geschmack und Iasst sich in
Salaten wunderbar mit anderen Salatsorten kombinieren.

Crispy, 8er Mix rot/griin / kein Anbruch
<y
w A
CULINARIUM b

regio-garantie

Roma Tomate - aus der Region

Roma-Tomaten schmecken sisslich-wiirzig. Sie sind Ei - bis flaschenférmig, weshalb sie auch oft als Eier- oder
Flaschentomaten bezeichnet werden. Neben ihrer fir Tomaten eher untypischen Form zeichnen sie sich
zudem durch ihre Farbung aus, denn sie sind aullen immer heller als innen. Strauchtomaten heiRen sie
deshalb, weil sie mit den Stielen geerntet werden.

Roma-Tomaten weisen nur einen geringen Wassergehalt auf,
weshalb sie kaum saftig, sondern eher fest sind. Die Frichte
kénnen daher problemlos in Scheiben geschnitten werden, ohne
dass das Fruchtfleisch dabei zerfallt. Also perfekt fir deinen Salat
oder auf einem Sandwich! Das Aroma von Roma-Tomaten ist
besonders kraftig und wiirzig, weshalb sie auch gerne fir die
Zubereitung von Saucen und Suppen verwendet werden. Praktisch
hierbei ist auch die Tatsache, dass die 'Eiertomaten' meist nur
wenige Kerne haben.

Jetzt aus regionaler Produktion.

6 kg Gitter / kein Anbruch CULINARIUM

regio-garantie

Brombeeren — aus der Region

Voll ausgereift erfreuen uns die dunkelroten bis schwarz-violetten Brombeeren mit ihrer einzigartigen StRe.
Frisch genossen sind sie eine wahre Kostlichkeit, schmecken hervorragend in fruchtigen Desserts und Kuchen
und lassen sich zudem wunderbar zu Konfitliren, Kompott, Smoothies oder Likéren verarbeiten — oder ganz
einfach einfrieren.

Brombeeren sind kleine Vitaminbomben: Bereits in der Antike
galten sie als Heilpflanze. Sie sind reich an Provitamin A,
enthalten zahlreiche B-Vitamine sowie viel Vitamin C. lhre
dunkle Farbe ist ein Hinweis auf den hohen Gehalt an
wertvollen Pflanzenfarbstoffen (Anthocyane), denen ebenfalls
gesundheitsférdernde Eigenschaften zugeschrieben werden.

o
Gitter 8x125 g / In Anbruch erhiltlich CULINARIUM

regio-garantie

Preisaktualitat und Liefereinheiten
Bitte beachten Sie, dass sich bei Vorbestell-Artikeln die Preise sowie die Liefereinheiten je nach Verfiigbarkeit
andern kénnen. Unser Verkaufs-Innendienst gibt Ihnen auf Anfrage gerne Auskunft.
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Aktuelle Culinarium Artikel / Aus der Region cufaRU

regio-garantie

Gemiise

Karotten gross + mittel, Pfalzer Karotten gross + mittel, Kabis weiss + rot/blau, Randen roh, Rettich,
Sellerieknollen gross + mittel, Friihlingszwiebeln, Blumenkohl, Broccoli, Zucchetti, Fenchel, Auberginen,
Wirz

Salate
Chicorée, Eichblatt rot + griin, Nusslisalat, Kresse, Mix-Salat, Kopfsalat rot + griin, Rucola, Lollo rot + griin,
Gurken, Lattich, Chinakohl, Salanova-Mix, Crispy-Mix, Jungblattsalat, Rosso

Tomaten

Cherry-Ramati (3 kg / 10 x 500 g), Cherry rot (9 x 250 g), Cherry gelb (9 x 250 g), Fleischtomaten (7 kg),
Cherry-Datterini offen (3 kg / 9 x 250 g), Cherry-Wildmix (3 kg), Tomaten B (6 kg), Ramati (6 kg),

Roma (6 kg), Ochsenherz (3 kg), Berner Rose (3 kg)

Friichte
Apfel, Birnen, Erdbeeren, Himbeeren, Johannisbeeren, Brombeeren, Blaubeeren

Problematisch / Saisonende

e Spargel
e Schnittlauchbliiten
e Kartoffel und Karotten alte Ernte

Pilze Verfigbarkeit: ¥ = niedrig L) = mittel 1r = hoch
Steinpilze ¥  Sidafrika

Eierschwidmme 4 Serbien/Mazedonien

Morcheln ¥ Kanada

Maogliche Alternativen, die lhren Speiseplan bereichern kénnten, sind:
Champignons weiss und braun, Krauterseitlinge, Shiitake, Pleurotus, Kraterellen, Totentrompeten,
Trompetenpfifferlinge, Buchenpilze, Enoki

Apfel

e Sisse Sorten Gala, Golden Wt

e Sisslich / Feins3uerlich ~ Braeburn, Jonagold, Milwa CULINAR!UM
e Sauerlich Granny Smith s

Alle Apfelsorten sind Culinarium ausser Granny Smith (CH)

Birnen

e Conférence KI. | Belgien

e Kaiser Alexander KiI. | CULINARIUM

e Kaiser Alexander KI. 1l CULINARIUM

e Forelle KI. | Sidafrika

Melonen

e Charentais/Cantaloupe (rotfleischig) Italien

¢ Honig (hellgelb) Spanien ~ ‘ q
. . 5 /\

e Galia Spanien 3/

e \Wassermelone Italien/Spanien -
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Trauben

e Trauben blau (5 kg) Italien

e Trauben weiss (5 kg) Italien

e Trauben blau (10 x 500 g) Sidafrika
e Trauben weiss (10 x 500 g) Chile

Zitrusfriichte

e Zitronen Spanien N
e QOrangen Spanien %
e Limes Brasilien = -

Wir freuen uns auf lhre Bestellung! ) . ]
Folgen Sie uns auf Social Media:

Frische Grisse
Ihr Caviezel Giovanettoni Team Instagram Facebook

Tel: 0714471100

Web: www.scaviezelag.ch

Mail: verkauf@scaviezelag.ch

Shop: www.hogashop.ch — Bestellplattform
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