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Marktinformationen vom 24. Oktober 2025 (fiir KW 44)

Alle Jahre wird im Herbst wieder auf die Winterzeit umgestellt! Winterzeit: 1 Stunde zuriick
Winterzeit bedeutet Normalzeit-MEZ! Von Samstag auf Sonntag wird uns eine 12

Stunde gutgeschrieben und so erhalten wir eine verlangerte Samstagnacht. \\\\“ i ”/:,/
Aber nicht nur die Zeit stellt um: Auch in unserem Sortiment heisst es, sich nun S\ »//&
wieder bei einigen Produkten Uber die Landesgrenzen hinaus zu orientieren. Jedoch 9 5\ é 3
verfligen wir weiterhin tGber ein regionales Angebot an Friichten und Gem{ise. Diese :,/ \S
sind untenstehend jede Woche aktuell fiir sie unter der Rubrik Culinarium Artikel '/,/ \\\"
einsehbar. Zusatzlich geben ihnen unsere charmanten Damen und Herren vom ST
Verkauf gerne Auskunft und freuen sich auf lhren Anruf. 6
Aktuelle Culinarium Artikel / Aus der Region coioaum
Gemiise

Karotten gross + mittel, Pfalzer Karotten gross + mittel, Kabis weiss + rot/blau, Randen roh, Rettich, Wirz,
Sellerieknollen gross + mittel, Friihlingszwiebeln, Blumenkohl, Broccoli, Fenchel, Pastinaken, Ingwer

Salate
Chicorée, Eichblatt rot + griin, Mix-Salat, Kopfsalat rot + grtin, Lollo rot + griin, Lattich, Chinakohl, Rosso,
Crispy-Mix, Salanova-Mix, Endivien, Nisslisalat, Kresse, Rucola

Tomaten
Cherry-Ramati (3 kg / 10 x 500 g), Cherry rot (9 x 250 g), Cherry gelb (9 x 250 g), Ramati (6 kg),
Cherry-Datterini offen (3 kg / 9 x 250 g), Cherry-Wildmix (3 kg), Tomaten B (6 kg),

Friichte
Apfel, Birnen, Quitten, Himbeeren

Aktuell in KW 44 auf Vorbestellung erhaltlich:

¢ Cima di Rapa IT ¢ Palm-Schwarzkohl CH ¢ Kerbelwurzel FR
e Stachys FR ¢ Halloween Kiirbis CH

Schwarzwurzeln- Schweiz

Sie gehoren zu den besten und gesiindesten Produkten des
Herbstes, doch leider hat die etwas aufwandige Ristarbeit
ihren Siegeszug noch verhindert. Diese schwarzen Stangen
werden oft auch als "Winterspargel" oder "Spargel der
Armen" bezeichnet. Dies, weil sie es durchaus mit dem Konig
der Gemise aufnehmen konnen. Aktuell auch aus der
Schweiz erhaltlich.

In Anbruch erhdltlich
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Federkohl- Schweiz

Grun- oder Federkohl enthdlt einen hohen Gehalt an
Nahrstoffen, Antioxidantien, Vitaminen, Mineralstoffen,
Ballaststoffen, Aminosauren und sekundaren Pflanzenstoffen,
die ihn zu einem der geslindesten Gemise Uberhaupt
machen. Wie kaum ein anderes Gemuse sorgt der Federkohl
in der kalten Jahreszeit somit fiir frische Vitamine auf dem
Tisch. Er ist in der Schweiz erst wenig verbreitet, liegt jedoch
seit einiger Zeit stark im Trend und wird oft roh fiir griine
Smoothies benutzt. Die schnellwiichsige Blattkohlart ist ein
robustes Wintergemise und kann Temperaturen bis -15 Grad
Uberstehen. Nach dem ersten Frost erhalt der Federkohl
seinen slsslichen Geschmack. Federkohl macht sich blanchiert
gut als Beilage oder Salat und passt traditionell zu deftigen
Gerichten oder in Eintopfe.

In Anbruch erhdiltlich

Endivien — aus der Region

Die Endivie ist ein Spatsommersalat mit einem hohen Mineralstoff- und
Vitamingehalt. Bereits seit der Antike wird diese Salat art, zur Gattung der
Wegwarten (Cichorium) gehoérend, kultiviert. lhre Heimat ist das
Mittelmeergebiet, doch auch weit dariber hinaus findet die Endivie in Garten
und Feldern ihren Platz. Selbst in einer Hoéhe von bis zu 2.000 Metern in den
Alpen kann die Endivie noch erfolgreich angepflanzt werden. Sie schmeckt roh
kostlich als Salat, kann jedoch auch warm zubereitet werden.

- W
In Anbruch erhéitlich CULINARIUM  [AKTIONY,
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Radiccio Tardivo- Italien

Der spéate Radiccio Tardivo hat einen kleineren Kopf mit weinroten,
einhillenden Blattern mit weissen Rippen, die dazu neigen, sich an
der Spitze zu schliessen. Der Geschmack der Rippen selbst ist
angenehm bitter. Das Anbaugebiet beschrankt sich auf wenige Orte
in den Provinzen von Treviso, Padua und Venedig in der Region
Veneto.

Gitter 3 kg auf Vorbestellung

Rdben fiir Rabenliechtli

Die Raben sind auch unter dem Namen «Herbstriiben» bekannt und sind ’ﬂ;

stark mit dem kleineren Navet (Weisse Rliben, Herbstriibe) verwandt. Sie P 4

eignen sich vorziglich fiir den alljahrlichen «Rabeliechtliumzug», man i ‘ "
e W,

verarbeitet sie aber auch gerne zu Sauerriiben - dhnlich wie Sauerkraut.

Auf Vorbestellung per Stiick erhdiltlich
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Chnusperniissli

Wir verwenden ausschliesslich Chnusperniissli!

Dank handverlesenen Produzenten im Siiden von Agypten, schonendstem
Rostverfahren und strengen, permanenten Qualitdtskontrollen bleibt die
Qualitat unverandert auf einem hohen Niveau.

Aktuell in unserem Sortiment: Chnusperntssli 14x300g/9x1kg/1x5kg
Auf Vorbestellung: Chnuspernussli 25 kg/ Sack
100g Chnusperniissli entsprechen rund 30 Stiick.

Spanische Niissli - wieso das?

Warum eigentlich «Spanische Nussli»? Weil spanische Seefahrer die ersten Erdniisse aus Sidamerika nach
Europa brachten. Heute reisen die Spanischen Niissli bedeutend weniger weit und sind deshalb besonders
frisch.

100 g Spanische Niissli entsprechen rund 35 Stiick.

Erdniissli

Die etwas Kleineren, doch sie kommen wie alle gehandelten Niissli aus Assuan in Agypten und speichern
deshalb genauso viel stidliche Sonne. Frisch, knackig und sorgfaltig auf den Punkt gerdstet sind sie sowieso.
100 g Erdniissli entsprechen rund 40 Stiick.

Baumniisse 20 x 500 g Beutel / 5 kg Sack

Schonis Sauerkraut + Rotkraut

Sauerkraut roh Kessel 5 kg / Ct 10 x 500 g Btl
Sauerkraut gekocht Kessel 5 kg / Ct 10 x 500 g Btl
Rotkraut gekocht Kessel 5 kg / Ct 10 x 500 g Blt

i /’,,‘\\\\. "/
CHOUCROUTE 2VIN /4

Problematisch / Saisonende

e Salatgurken Schweiz (Ende Saison)
e Kumquats (Menge)
e Auberginen Schweiz

Pilze Verfugbarkeit: ¥ = niedrig C) = mittel 1r =hoch
Steinpilze ¥  Rumaénien/Bulgarien

Eierschwdmme 4 Litauen/Polen

Morcheln & Kanada

Mogliche Alternativen, die lhren Speiseplan bereichern kénnten, sind:
Champignons weiss und braun, Krauterseitlinge, Shiitake, Pleurotus, Kraterellen, Totentrompeten,
Trompetenpfifferlinge, Buchenpilze, Enoki
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Apfel

e Sisse Sorten
e Sisslich / Feinsauerlich
e Siuerlich

Gala, Golden

Alle Apfelsorten sind Culinarium ausser Granny Smith (IT)

Birnen

e Gute Luise KI. |
e Gute Luise KI. 1
e Conférence KI. 1
e Conférence KI. Il
e Kaiser Alexander KI. 1
e Kaiser Alexander KI. Il
Melonen

e Charentais/Cantaloupe (rotfleischig)
e Honig (hellgelb)

e Galia
Trauben
e Trauben blau (5 kg) Italien
e Trauben weiss (5 kg) Italien
e Trauben blau (10 x 500 g) Italien
e Trauben weiss (10 x 500 g) Italien
Zitrusfriichte
e Zitronen Spanien
e QOrangen Sudafrika
e Limes Brasilien

Jonagold, Cox Orange, Braeburn
Boskoop, Granny Smith
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Culinarium
Culinarium
Culinarium
Culinarium
Culinarium
Culinarium

Brasilien
Brasilien
Brasilien

Preisaktualitat und Liefereinheiten

Bitte beachten Sie, dass sich bei Vorbestell-Artikeln die Preise sowie die Liefereinheiten je nach Verfiligbarkeit
andern kénnen. Unser Verkaufs-Innendienst gibt Ihnen auf Anfrage gerne Auskunft.

Wir freuen uns auf lhre Bestellung!

Frische Grisse
Ilhr Caviezel Giovanettoni Team

Tel: 0714471100

Web: www.scaviezelag.ch

Mail: verkauf@scaviezelag.ch

Shop: www.hogashop.ch — Bestellplattform

Folgen Sie uns auf Social Media:

Instagram

Facebook
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